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VI DOMENICA DOPO PENTECOSTE 
 
AUDI 
Una bella “Regola” per l’estate e per la vita. /2  
 
Proseguiamo il nostro itinerario estivo aiutati dalla Regola di S. Benedetto, figura eccezionale, non solo per la 
sua grandezza spirituale, ma anche per l’eredità che ha lasciato all’Europa e alla civiltà occidentale dentro la 
quale siamo immersi anche noi. Un patrimonio di spiritualità, di fede, di cultura, di arte, di musica, di valori ed 
anche di progresso e di concretezza. Vorrei ricordare Benedetto in quanto può aiutarci a ritrovare il cuore e 
l’anima in un tempo in cui è molto difficile, a volte impossibile, capire e capirsi. Benedetto con la sua Regola, 
ancora oggi può ispirarci e aiutarci. 
 
Vorrei lasciarvi la parola con la quale si apre la Regola: “Audi filii”, “Ascolta figlio mio” 
 

Ascolta, figlio mio, gli insegnamenti del maestro e apri docilmente il tuo cuore; accogli volentieri i 
consigli ispirati dal suo amore paterno e mettili in pratica con impegno, in modo che tu possa 
tornare attraverso la solerzia dell'obbedienza, a Colui dal quale ti sei allontanato per l'ignavia della 
disobbedienza. (RSB 1,1-2) 

 
Mi pare non solo un consiglio, ma “il Consiglio per eccellenza”, quasi il Segreto che permette a una persona, 
a un gruppo, a una coppia, a una parrocchia, a una comunità di lavoro o di interesse, ad alcuni amici … di potere 
costruire qualcosa di bello, di vero, di buono. 
Mai come oggi, penso che questo appello all’ascolto abbia un’urgenza di prim’ordine. 
Abbiamo bisogno di ascoltare e di ascoltarci, senza pretese, senza aspettative, ma con carità e pazienza. 
Quante volte il semplice ascolto compie dei veri e propri miracoli, quante volte, invece, il non ascolto crea 
complicazioni, fraintendimenti, giudizi, falsità. 
 
Chi ascoltare? È questo l’altro tema molto serio da affrontare. Tento una proposta. 
 
Ascoltare se stessi. 
Ascoltare Dio, 
Ascoltare la realtà. 
….e aggiungerei: tentare una risposta. 
 
Partire da se stessi è fondamentale per potere tentare, ogni giorno, di essere autentici, leali, contenti di “stare 
al mondo”. 
Ascoltare Dio è la grande opportunità che, da sempre, la creatura vive nei confronti del Creatore: poter sentire, 
conoscere, contemplare e amare Colui dal quale veniamo e a cui torneremo. 



Ascoltare la realtà: è l’urgenza di ogni giorno, della concretezza della vita, una necessità per vivere “con i piedi 
per terra”, ma anche con l’umiltà di chi sa che il tempo e lo spazio nel quale ci muoviamo è la grande opportunità 
che ci è data per dare il meglio e per potere dare compimento alla nostra vita. 
 
La serenità di un'estate e di una vita forse dipendono anche da una buona e santa Regola.  
Buona settimana. 

don Paolo 
 
 

CALENDARIO LITURGICO 19 - 27 luglio 2025 
Sabato 19    Feria 
Domenica 20    VI DOPO PENTECOSTE  
Lunedì 21   Feria 
Martedì 22   S. Maria Maddalena (Festa) 
Mercoledì 23   S. Brigida, religiosa, patrona d’Europa (Festa) 
Giovedì 24   Feria 
Venerdì 25   S. Giacomo, apostolo (Festa) 
Sabato 26    Ss. Gioacchino e Anna, genitori della b. Vergine Maria (memoria) 
Domenica 27    VII DOPO PENTECOSTE  

 
 

AGENDA 
Sabato 19 luglio 

− Inizio Vacanzina medie secondo turno a Pampeago (Tn) 
Domenica 20 luglio  

- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 
Mercoledì 23 luglio 

− Arosio chiesa parrocchiale: pulizia secondo turno 
Domenica 27 luglio  

- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 
 

 
ORARIO ESTIVO SS. MESSE – LUGLIO E AGOSTO 

 
Dal 1° luglio al 31 agosto, come lo scorso anno, osserveremo questo orario: 

 CARUGO AROSIO 
Sabato  8:00 (a S. Zeno) - 17:00 18:00 

Domenica 8:00 - 11:00 (no a luglio, sì ad agosto) -18:30 8:00 - 10:30 (sì a luglio, no ad agosto) - 18:00 
Feriali 8:00 - 18:00 a luglio S. Messa 

18:00 ad Agosto Vesperi e S. Comunione 
9:00 

 
 
 

ORARI SEGRETERIE NEL MESE DI AGOSTO 
Segreteria di Carugo:  

Mercoledì dalle 16:00 alle 18:00, sabato dalle 9,00 alle 11,00. 
 

Segreteria di Arosio:   
Lunedì e Venerdì dalle 9:30 alle 11:00 

 
 Da settembre l’orario tornerà quello solito. 



ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 2025 
Ricorderemo solennemente gli anniversari di Matrimonio delle nostre famiglie durante le feste patronali 

di settembre: 
ad Arosio: domenica 14 settembre ore 10:30 

a Carugo: domenica 21 settembre ore 11:00   - 
Si può dare la propria adesione presso le Segreterie parrocchiali fin da ora. 
Potete ritirare il modulo per l’iscrizione alle porte della chiesa o in Segreteria 

 
 

14 SETTEMBRE – FESTA PATRONALE DI AROSIO – PESCA DI BENEFICENZA 
In occasione della Festa dell’Addolorata del prossimo 14 settembre, cominciamo a raccogliere oggetti per la 
pesca di beneficenza che sarà allestita in quei giorni. Potete portare gli oggetti presso la Segreteria parrocchiale 
nei giorni di apertura. 

 
INTENZIONI DELLE SS. MESSE  19 - 27 luglio 2025 

 
INTENZIONI AROSIO 

Sabato 19 Ore 18:00 Def. Galotta Rocco, Maria, Franco, Antonia, Picciuto Giovanni e Sanità – Galimberti 
Angelo e Pozzoli Rosa – Colombo Albertina – Marco, Paolo, Maria Magni e intenzioni 
dell’offerente – Pasquale Anna e Carmine Di Lorenzo – Galli Francesco ed Ernestina – Ghedin 
Arturo e Pozzoli Maria Teresa  

Domenica 20 Ore 8:00 Def. Galli Maria, Melli Giuliano e famigliari – Terraneo Aldo – Mario e Teresa Sironi 
- Ore 10:30 Def. Pro Populo – Ore 18:00 Def. Marisa e Franco Radaelli – Stemma Giuseppe 
– Rodriguez Danilo – Nespoli Benedetto ed Elisa – Banfi Luigia        

Lunedì 21 Ore 9:00 Def. Bruno Colombo – Adele - Ore 16:00 R.S.A. Borletti (solo ospiti) 
Martedì 22 Ore 9:00 Def. Tiziana - Marisa 
Mercoledì 23 Ore 9:00 Def. Brambilla Maria (vedova Molteni confraternita)   
Giovedì 24 Ore 9:00 Def. Nespoli Valter, Raffaella, Clara e Carlo – Suore Giovanna Antida defunte - Ore 

10.00 RSA Galetti  
Venerdì 25 Ore 9:00 Def. Mascheroni Giuseppe  
Sabato 26 Ore 18:00 Def. Pozzoli Carlo, Giancarlo, Crippa Enrichetta e Renata (legato) – Crespi Luigia 

e Stucchi Felice – Santin Antonio, Elisa e Adriana – Ettore, Costanza, Mariuccia, Renato, 
Marco, Paolo e Maria – Ghidelli Emilio, Francesca, Maria ed Emma – Canevarolo Italo     

Domenica 27 Ore 8:00 Def. Colzani Chiara e famigliari, Songia Anna – Buzzi Angelo e Angela  - Pozzi Felice 
e anime del purgatorio - Ore 10:30 Def. Meroni Eugenia - Ore 18:00 Def. Sternativo Aldo – 
Ghidelli Emilio – Longoni Gianni, Luigia e Giancarlo      

 
 

INTENZONI CARUGO 
Sabato 19 Ore 8:00 (San Zeno) Per le anime del purgatorio - Ore 17:00 Def. Bergomi Carlo e Vincenzo  
Domenica 20 Ore 8:00 Pro populo - Ore 11:00 Sospesa (celebrata ore 10:30 ad Arosio) -  Ore 18:30  Def. 

Pascale Amalia – Lupelli Nicola e Dipalma Teresa 
Lunedì 21 Ore 8:00  Intenzione  offerente Ore 18:00  Def. Cavaliere Serafino  
Martedì 22 Ore 8:00 Sacerdoti defunti  - Ore 16:30 RSA Zaffiro (solo per gli ospiti) Ore 18:00 ……………  
Mercoledì 23 Ore 8:00  def. Cristina e Gaetano Vismara  Ore 18:00 def. Rita, Luigi, Andrea 
Giovedì 24 Ore 8:00 def. Paolo e Virginia -  Ore 18:00 def. Sr. Colombina 
Venerdì 25 Ore 8:00   def. Sr. Vereconda, Sr. Giovanna, Sr. Carolina Rusconi -  Ore 18:00 ……………… 



 
 
 

CANONIZZAZIONE DEL BEATO CARLO – ROMA, 7 SETTEMBRE 2025 
 

Vogliamo invitare almeno una delegazione della nostra Comunità pastorale a partecipare alla 
Canonizzazione del Beato Carlo Acutis il Prossimo 7 settembre in Vaticano. 

Cogliamo la proposta della nostra Diocesi che leggete qui di seguito bene illustrata.  
Chi fosse interessato a partecipare, lo può dire presso le Segreterie delle nostre Parrocchie: 

 

Sabato 26 Ore 8:00 (San Zeno) ………………..…- Ore 17:00 Def. Piccione Giuseppe – coniugi Frascone 
Antonio, coniugi Meroni Lorenzo e Meroni Giorgio  

Domenica 27 Ore 8:00 Def. Ghinetti Bruno -   Ore 11:00 Sospesa (celebrata ore 10:30 ad Arosio) -  Ore 
18:30  Def. Pascale Amalia – Londra Renato, Londra Giuseppe, Marchesin Olga, Cuomo Maria 
e Mauri Clotilde – Novati Dino, Pasquali Alessandrina, Novati Franco, Masnari Maria Rosa, Butti 
Erminia 


